
新型インフルエンザの流行によりタミフルドライシロップ 3％が入手困難なケースでタミフル

を処方する場合、タミフルカプセル 75mg を脱カプセルし、タミフルドライシロップ 3％の用法・

用量に従い投与出来ることを、厚生労働省は事務連絡で周知しております。 

 

【参考】 タミフルカプセル 75 を脱カプセルした場合の体重別用量早見表  

オセルタミビル

（ｍｇ）
カプセル数

カプセル内容物

の重量（ｍｇ）
カプセル数

カプセル内容物

の重量（ｍｇ）

薬価

（\309.1/p）

3％に賦形した

場合の投与量※1

(g) 乳糖（mg）

10％に賦形した

場合の投与量※2

(g) 乳糖（mg）

9 36 0.48 79.20 2.4 396 741.8 6.00 5604 1.80 1404

10 40 0.53 88.00 2.7 440 824.3 6.67 6230 2.00 1560

11 44 0.59 96.80 2.9 484 906.7 7.33 6846 2.20 1716

12 48 0.64 105.60 3.2 528 989.1 8.00 7472 2.40 1872

13 52 0.69 114.40 3.5 572 1071.5 8.67 8098 2.60 2028

14 56 0.75 123.20 3.7 616 1154.0 9.33 8714 2.80 2184

15 60 0.80 132.00 4.0 660 1236.4 10.00 9340 3.00 2340

16 64 0.85 140.80 4.3 704 1318.8 10.67 9966 3.20 2496

17 68 0.91 149.60 4.5 748 1401.3 11.33 10582 3.40 2652

18 72 0.96 158.40 4.8 792 1483.7 12.00 11208 3.60 2808

19 76 1.01 167.20 5.1 836 1566.1 12.67 11834 3.80 2964

20 80 1.07 176.00 5.3 880 1648.5 13.33 12450 4.00 3120

21 84 1.12 184.80 5.6 924 1731.0 14.00 13076 4.20 3276

22 88 1.17 193.60 5.9 968 1813.4 14.67 13702 4.40 3432

23 92 1.23 202.40 6.1 1,012 1895.8 15.33 14318 4.60 3588

24 96 1.28 211.20 6.4 1,056 1978.2 16.00 14944 4.80 3744

25 100 1.33 220.00 6.7 1,100 2060.7 16.67 15570 5.00 3900

26 104 1.39 228.80 6.9 1,144 2143.1 17.33 16186 5.20 4056

27 108 1.44 237.60 7.2 1,188 2225.5 18.00 16812 5.40 4212

28 112 1.49 246.40 7.5 1,232 2307.9 18.67 17438 5.60 4368

29 116 1.55 255.20 7.7 1,276 2390.4 19.33 18054 5.80 4524

30 120 1.60 264.00 8.0 1,320 2472.8 20.00 18680 6.00 4680

31 124 1.65 272.80 8.3 1,364 2555.2 20.67 19306 6.20 4836

32 128 1.71 281.60 8.5 1,408 2637.7 21.33 19922 6.40 4992

33 132 1.76 290.40 8.8 1,452 2720.1 22.00 20548 6.60 5148

34 136 1.81 299.20 9.1 1,496 2802.5 22.67 21174 6.80 5304

35 140 1.87 308.00 9.3 1,540 2884.9 23.33 21790 7.00 5460

36 144 1.92 316.80 9.6 1,584 2967.4 24.00 22416 7.20 5616

37 148 1.97 325.60 9.9 1,628 3049.8 24.67 23042 7.40 5772

37.5 150 2.00 330.00 10.0 1,650 3091.0 25.00 23350 7.50 5850

体重（kg）

1日投与量（2分服） 5日間投与量

 
 1 カプセル中、オセルタミビルとして 75mg を含有し、カプセル内容物の重量は 165mg です。 
 ※１  3％の賦形：日本病院薬剤師会のホームページで紹介されている調剤方法です。 
 ※2 10％の賦形：中外製薬の「脱カプセル後の安定性試験」実施時の調剤方法です。 
 薬価は 2009 年 11 月時点です。 

 

【参考】 乳糖賦形時の予製方法     

3% 10%

1 75 165 2.50 0.75

4 300 660 10.00 3.00

10 750 1,650 25.00 7.50

12 900 1,980 30.00 9.00

50 3,750 8,250 125.00 37.50

100 7,500 16,500 250.00 75.00

オセルタミビル（mg）
乳糖賦形時の全量（g）

カプセル内容物の重量（ｍｇ）カプセル数

 
12 カプセルはタミフルドライシロップ 3％の 1 瓶（30g）と同量となります。 
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