
四肢の状態の検診フローチャート 

 

１ 家庭における観察 

（運動器保健調査チェック） 

【運動器保健調査を確認】 

◇背骨が曲がっている 
◇腰を曲げたり，反らしたりすると痛みがある 
◇腕，脚を動かすと痛みがある 
◇腕，脚に動きの悪いところがある 
◇片脚立ちが５秒以上できない 
◇しゃがみことができない 

 

内科検診（※１）時に学校医に情報提供 

学校の実情に応じた検査（※２）の実施 

異
常
な
し 

異
常
あ
り 該

当
な
し 

事
前
調
査
（
保
健
調
査
）・
確
認 いずれかの項目 

に該当している 

健
康
診
断 
事 

後 

措 

置 

２ 学校における観察 

(日常の健康観察，体育， 

部活動等の担当者からの 

情報等） 

※１ 脊柱側わん症の検査は、保健調査票の記載に関わらず、内科検診で実施する。 

※２ 学校規模等により、学校医による検査及び専門医の受診勧奨を行う。 

※３ 運動器（脊柱・胸郭，四肢，骨・関節）検診の結果様式を使用し情報共有化を図る。 

 

 

専門医（整形外科）受診の有無 

専門医を継続受診 

 

異常あり 異常なし 

結果  専門医受診を勧める 経過観察 ／ 異常なし 

運動器検診結果通知（※３） 

（学校 → 保護者） 

保護者へ検診結果通知 

専門医（整形外科）受診（※３） 

（保護者 → 専門医） 

学校へ報告（※３） 

（保護者 → 学校） 

学校へ報告（※３） 

（専門医 → 保護者 → 学校） 

専門医を継続受診 

未受診 受診中 

＊専門医受診時に 

運動器検診結果通知

を持参 

改正：平成 29年 4月 1日 


