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■１．低身長判定基準値：－２ＳＤ以下 

■１の表．男子、女子の各年齢の０,３,６,９カ月時の－２ＳＤ値を示す．（単位ｃｍ）２３） 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

■２．小児高血圧判定基準値（mmHg）２４） 

１）時を変えて 3 回測定し、収縮期または拡張期のいず

れかが要管理（95 ﾊﾟｰｾﾝﾀｲﾙ値）を超えれば定期的に

管理するか、要紹介。要治療（99 ﾊﾟｰｾﾝﾀｲﾙ値＋5mmHg）

を越えれば、治療開始または至急紹介。 

２）血圧計のマンシェットの幅は上腕中点周囲長の40%

以上、長さは上腕周囲を80～100%取り囲むもの。 

 

 

 

 

■３．血清クレアチニン値（s-Cr基準値：酵素法） ２５）２６）  97.5ﾊﾟｰｾﾝﾀｲﾙ値以上は腎機能障害あり 

年齢 
50 パーセンタイル値 97.5 パーセンタイル値 ＣＫＤステージ３の基準値 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

６歳 0.34 0.48 0.69 

７歳 0.37 0.49 0.75 

８歳 0.40 0.53 0.81 

９歳 0.41 0.51 0.83 

１０歳 0.41 0.57 0.83 

１１歳 0.45 0.58 0.91 

１２歳 0.53 0.52 0.61 0.66 1.07 1.05 

１３歳 0.59 0.53 0.80 0.69 1.19 1.07 

１４歳 0.65 0.58 0.96 0.71 1.31 1.17 

１５歳 0.68 0.56 0.93 0.72 1.37 1.13 

 

 (■２の表．小児高血圧表) 

年齢
男子 女子 

要管理 要治療 要管理 要治療

6 歳 114/74 126/87 111/74 124/86

7 歳 115/76 127/89 113/75 125/87

8 歳 116/78 128/91 115/76 127/88

9 歳 118/79 130/92 117/77 129/89

10 歳 119/80 132/93 119/78 131/91

11 歳 121/80 134/93 121/79 133/92

12 歳 123/81 136/94 123/80 135/93

13 歳 126/81 138/94 124/81 137/94

14 歳 128/82 141/95 126/82 138/95

15 歳 131/83 143/96 127/83 139/96

男子 0 カ月  3 カ月   6 カ月   9 カ月
6 才 103.7  105.2   106.7   108.2 
7 才 109.4  110.9   112.3   113.5 
8 才 114.7  115.9  117.1   118.5 
9 才 119.7  120.8   122.2   123.4 
10 才 124.6  125.7   126.9   127.9 
11 才 129.0  130.0   131.1   132.4 
12 才 133.9  135.4   136.7   138.7 
13 才 140.7  142.6   144.6   146.6 
14 才 148.6  150.5   152.5   153.7 
15 才 154.7  155.8   156.8   157.2 
16 才 157.8   158.1   158.5   158.7 
17 才 158.9   159.0   159.2 

女子 0 カ月  3 カ月   6 カ月   9 カ月
6 才  103.5  104.9   106.0   107.5 
7 才 108.8  110.0   111.5   112.8 
8 才 113.8  115.1   116.3   117.6 
9 才 118.7  120.0   121.1   122.6 
10 才 123.9  125.4   126.7   128.4 
11 才 130.3  132.0   133.7   135.4 
12 才 137.0  138.7   140.3   141.3 
13 才 142.2  143.4   144.1   144.6 
14 才 145.0  145.8   146.2   146.3 
15 才 146.5  146.8   146.9   147.0 
16 才 147.1   147.2   147.3   147.4 
17 才 147.5   147.6   147.5 


